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1. Introducción

El Departamento de Evaluación de Aprendizajes (DEA) de la División de Investigación, Evaluación y Es-
tadística (DIEE) propone evaluaciones formativas a los diferentes subsistemas educativos desde el año 
2009. Las evaluaciones desarrolladas para Primaria están diseñadas para que los docentes las apliquen 
en sus grupos de estudiantes de 3.° a 6.° año en concordancia con los requerimientos informados por 
los formadores y las autoridades de la Inspección Técnica de la Dirección General de Educación Primaria 
(DGEIP); la evaluación está alineada al Programa de Educación Inicial y Primaria (ANEP, 2008) y al Docu-
mento Base de Análisis Curricular (ANEP, 2016). Adicionalmente, contempla los lineamientos estratégicos 
de la Administración Nacional de Educación Pública.

Para el año 2022, las evaluaciones formativas de primaria han sido diseñadas manteniendo la misma es-
tructura que en el ciclo anterior, en cuanto a la cantidad de ítems por módulo. Se presentan cuatro mó-
dulos: lectura, ciencias naturales, matemática y multiárea que incluyen diez actividades cada uno. Este 
último ha sido elaborado con base en una misma infografía y pretende ser un instrumento integrador 
de conceptos desde diferentes enfoques. Estas pruebas aportan insumos para que los docentes de pri-
maria utilicen los ítems o la infografía para la elaboración de propuestas adaptadas al contexto de cada 
clase y desde otras visiones aprovechando en forma asertiva los posibles emergentes que se sucedan 
en el aula con los niños y niñas.

La evaluación ha sido elaborada con base en una tabla de especificaciones que comprende los focos, 
hilos conductores y habilidades cognitivas que se seleccionaron para conformar las pruebas. Los ítems 
que integran las pruebas presentan diferentes formatos que se describirán en otro apartado de este 
documento.
Vale recordar que estas pruebas en clave formativa no constituyen una fuente de resultados para el sis-
tema, sino que se centran en devolver a los docentes y a los centros educativos información sustantiva 
a la hora de replanificar los procesos de enseñanza a mitad de un año lectivo. Esta concepción de eva-
luación pone a la escuela como eje de la mejora y a los docentes como los profesionales que la hacen 
posible.

En ese sentido, cada docente podrá visualizar las pruebas y este documento antes de su aplicación. Al fi-
nalizar la aplicación el docente podrá ver el resultado de cada actividad y a partir de allí reflexionar sobre 
las respuestas de sus estudiantes y diseñar estrategias para promover el avance cognitivo. 

En lo psicopedagógico, la fluidez en la devolución y la habilitación inmediata a la retroalimentación 
constituyen dos fortalezas de esta evaluación. La acción de aula desde lo interdisciplinario y desde lo 
contextual de parte del docente constituye un potente estimulador de la motivación intrínseca del es-
tudiante, en tanto que la inmediatez de atención a emergentes de clase configura un ambiente de aula 
propicio para la metacognición y el pensamiento crítico del estudiante, haciéndolo partícipe de su pro-
pia forma de apropiación del conocimiento; en definitiva, fortalezas que apuntan a aspectos que se 
tienen en cuenta en los modelos del aprendizaje autorregulado como los propuestos por Pintrich (2004) 
y Zimmerman (2002).
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2. La evaluación formativa 
en ciencias naturales 2022

2.1. La estructura de la prueba

El módulo de ciencias en la evaluación formativa 2022, se ha organizado en función de la Tabla de espe-
cificaciones que se presenta a continuación:

Tabla 1.- Tabla de especificaciones. 

Fuente: elaboración propia.

Esta tabla se organiza en torno a dos focos que se alinean con los macroconceptos Naturaleza de la 
ciencia (Tablas y gráficos) y Sistemas vivos (Salud y ambiente). Por otra parte, se han dispuesto hilos con-
ductores para cada grado para direccionar las actividades hacia contenidos curriculares del Programa 
de Educación Inicial y Primaria (ANEP, 2008). Estos hilos son: los órganos de los sentidos para tercer 
año, alimentación para cuarto año y salud y ambiente para quinto y sexto año. Los ítems de tercer año 
abordan temáticas como los órganos de los sentidos y su cuidado, salud bucal, prácticas saludables, 
entre otros. La prueba de cuarto año incluye actividades relacionadas a temáticas tales como grupos de 
alimentos, merienda saludable, salud bucal, microorganismos. Las actividades de quinto año se centran 
en la protección de la flora y la fauna, las propiedades del agua, la deforestación, la erosión y las áreas 
protegidas mientras que en sexto año, los ítems se focalizan en zoonosis, adicciones y asociaciones bio-
lógicas interespecíficas, que corresponden a los contenidos programáticos de cada grado (ver Tabla 2).
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Tabla 2.- Contenidos programáticos relacionados con los hilos conductores por grado. 

Tercer año Cuarto año Quinto año Sexto año

El ambiente y la salud. El ambiente y la salud. El ambiente y la salud. El ambiente y la salud.

Los órganos de los 
sentidos en el hombre.

Los alimentos orgánicos. Las áreas protegidas. Las zoonosis.

La salud visual y auditiva. Las enfermedades 
bucales agudas y su 
repercusión en el resto 
del organismo.

La forestación. Las adicciones.

Los nutrientes 
orgánicos e inorgánicos 
esenciales para el buen 
funcionamiento del 
organismo (salud bucal).

Los microorganismos. La relación de 
los animales y el 
ambiente. El control 
ecológico de las 
plagas.

Las asociaciones 
biológicas 
interespecíficas 
(mutualismo, 
simbiosis, 
comensalismo y 
parasitismo).

Cuerpos luminosos, 
incandescentes y 
luminiscentes.

Los cambios de 
estado de diferentes 
sustancias (evaporación y 
condensación).

La protección de flora 
y fauna.

La relación de los 
animales y el ambiente. 
El control ecológico de 
las plagas.

El agua y sus 
propiedades. El agua 
como solvente.

Fuente: elaboración propia.

2.1.1. Los focos de las evaluaciones
Las pruebas de este ciclo proponen evaluar la ciencia “como producto y como proceso”. Furman y Po-
destá (2010), señalan que enseñar ciencias implica abordar el producto de la actividad científica, es de-
cir, el conjunto de conocimientos generado por científicos. Adicionalmente, las ciencias son concebidas 
también como un proceso, “unos modos de conocer la realidad a través de los cuales se genera ese 
producto” (p. 40).

En este sentido, el primer foco referido a la lectura de tablas y gráficos alude a la concepción de la cien-
cia como proceso. En cambio, el foco que refiere a salud y ambiente aborda contenidos vinculados a la 
ciencia como producto. 

Primer foco: Tablas y gráficos 
La mitad de las actividades de cada grado abordan el foco de tablas y gráficos y plantean evaluar com-
petencias tales como identificar un dato, interpretar la información o realizar traducciones entre una 
forma de representación y otra. 
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En el ámbito educativo es importante atender a la capacidad de interpretar información que pueda ser 
presentada en tablas y gráficos. 

La interpretación de los datos y la habilidad de construir gráficos y tablas son fundamentales en el proce-
so y producción de la ciencia. Para los científicos, la organización de los datos en gráficos y tablas es un 
método invaluable de representación de datos para encontrar relaciones entre las variables con el fin de 
determinar los patrones, propiedades y relaciones (Glazer, 2011 citado en Estrella, 2014, p. 3).

En la vida de las personas, la globalización y el avance tecnológico, han tenido como consecuencia que 
se pueda acceder a diversas fuentes de información. Esto ha supuesto un desafío para los sistemas edu-
cativos. Parte de este desafío se relaciona con enseñar a seleccionar y jerarquizar la información para 
identificar fuentes confiables. Las ciencias naturales son productoras de conocimiento científico que 
en muchas oportunidades contienen tablas y gráficos. Según Arredondo, Fernández, Imilpán y García 
(2019) se trata de un tipo de comunicación de la información predominante en publicaciones de ciencias 
naturales.

En referencia a la lectura e interpretación de los datos presentados en tablas y gráficos, se utilizan para 
el análisis los niveles de comprensión propuestos por Arredondo, Fernández, Imilpán y García (2019), que 
se resumen en la Tabla 3. Esta jerarquía, a su vez, condensa los niveles de Curcio, Friel y Bright (2001) y la 
jerarquía de Aoyama (2007) para analizar la valoración crítica de estos recursos cuando los estudiantes 
hacen una conexión con el contexto.

Tabla 3 - Niveles de comprensión de tablas y gráficos

Nivel de comprensión Descripción

Nivel 0. Perspectiva personal La lectura e interpretación se basa en perspectivas personales del estudiante.

Nivel 1. Lectura literal La lectura e interpretación presenta palabras referentes al título o a la(s) 
variable(s) del gráfico; o bien, frecuencias correspondientes a los valores de la(s) 
variable(s) del gráfico; sin realizar interpretaciones.

Nivel 2. Comparativo La lectura e interpretación presenta comparaciones de datos: de manera 
horizontal, de manera vertical, o bien, de ambas maneras.

Nivel 3. Predictivo La lectura e interpretación presenta predicciones de: tendencias del 
comportamiento de los datos; o de frecuencia correspondiente a los valores de 
la(s) variable(s) del gráfico.

Nivel 4. Integrativo La lectura e interpretación presenta una valoración crítica de la información al 
integrar una conexión con el contexto, de manera: racional/literal, al explicar 
significados contextuales literalmente en términos de los datos mostrados 
en un gráfico o una tabla, pero sin cuestionar la información, ni sugerir alguna 
interpretación alternativa; crítico, al evaluar la fiabilidad de la información y/o 
la forma en que se recolecta u ordena; e hipotético, al aceptar y evaluar alguna 
información formando hipótesis explicativas.

Fuente: Adaptado de Arredondo et. al. (2019, p. 70)
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Para comunicar conceptos abstractos la ciencia se apoya en la utilización de tablas y gráficos como 
representaciones semióticas externas. Eso supone que el aprendizaje de los conceptos científicos esté 
vinculado al de estas formas de representaciones y su construcción. Además, es preciso señalar que 
tanto las tablas como los gráficos tienen la potencialidad de ser usadas “como puente entre los datos 
experimentales y las formalizaciones científicas” (Arteaga et al., 2010, p. 57) al tiempo que favorecen el 
reconocimiento de las relaciones entre variables. Las tablas y gráficos en la enseñanza de las ciencias 
también favorecen la visualización de conceptos y relaciones abstractas difíciles de comprender (Posti-
go y Pozo, 2000 citado en Arteaga et al., 2010, p. 57).

El abordaje en las aulas de la lectura de tablas y gráficos es relevante para fomentar en los niños el desa-
rrollo del pensamiento científico. 

También es de destacar que Arredondo et al. (2019) y Arteaga et al. (2010) explican la importancia del 
acercamiento temprano a la estadística, en términos de competencias deseables para las personas del 
siglo XXI; destacando que la información estadística se comunica mayormente en forma de tablas y grá-
ficos y no entenderla la convierte en un obstáculo de alfabetización. 

Por otra parte, en el Documento Base de Análisis Curricular (2016) se destacan en la dimensión cognitivo 
lingüística de los perfiles de las ciencias naturales, aspectos tales como la justificación de afirmaciones 
relativas a un fenómeno científico sustentada en datos empíricos y teóricos, la posibilidad de brindar 
explicaciones sobre un fenómeno, la selección de información (cualitativa y cuantitativa), el registro, la 
organización e interpretación de datos y, por último, la lectura y escritura de textos continuos y disconti-
nuos que incluyen gráficos, tablas, diagramas, infografías, entre otros. Esta dimensión está contemplada 
en las actividades que se proponen en este foco. 

Segundo foco: Salud y ambiente
En el Documento Base de Análisis Curricular (2016) uno de los conceptos organizadores que se presen-
tan es el de salud. Sobre ese concepto se explicitan los contenidos de cada grado y los perfiles de egreso 
esperados al final de cada ciclo (ver Tabla 4).

Tabla 4. Perfiles de egreso de 3.° y 6.° año sobre el concepto organizador: Salud. 

Conceptos y contenidos 
programáticos vinculados

Perfil de egreso 3er. grado Perfil de egreso 6to. grado

Concepto organizador: Salud
La nutrición y la salud (NI3).
El ambiente y la salud (NI3, 1.° a 
6.°).
Las acciones de salud: el control 
pediátrico (NI4).
El desarrollo y la salud (NI5).

Identificar problemas y plantear 
preguntas sobre la salud 
individual y ambiental.
 
Conocer y desarrollar acciones 
que promuevan hábitos 
saludables, tanto a nivel 
individual como ambiental.

Fundamentar el desarrollo 
de acciones que promuevan 
hábitos saludables, tanto a nivel 
individual como ambiental.
 
Justificar sus afirmaciones, 
relacionadas tanto a la 
salud individual como a la 
ambiental, sustentándolas 
en datos empíricos o teóricos 
(argumentar).

Fuente:  Documento Base de Análisis Curricular (2016, p. 37)
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El foco Salud y ambiente se aborda desde diferentes hilos conductores dependiendo del grado escolar y 
en concordancia con los marcos curriculares ya mencionados. 

Tanto la educación para la salud como la educación ambiental para el desarrollo humano sostenible, son 
líneas transversales promulgadas en el Art. 40 de la Ley General de Educación N° 18437 de 2008.

Se reconoce desde hace décadas la importancia del cuidado de la salud y el ambiente. Con respecto a 
este último, se ha acuñado el concepto de “educación ambiental” como gestora del concepto de cambio 
social. Al respecto, ha habido acuerdos internacionales como los definidos en el Seminario Internacional 
de Educación Ambiental de Belgrado de 1975, la conferencia sobre Educación Ambiental de UNESCO en 
1980 y las propuestas del Congreso realizado en 1996 en la ciudad de Moscú. Los acuerdos han coinci-
dido en que la educación ambiental es de naturaleza compleja e involucra aspectos biológicos, físicos, 
sociales y culturales, por lo que se alinea con la interdisciplinariedad propia de las ciencias naturales, ex-
plicitada en el Programa de Educación Inicial y Primaria (ANEP, 2008). En este sentido, el trabajo con los 
ítems de la prueba de este ciclo permitirá a los docentes establecer vínculos entre los conceptos usados 
en las actividades de prueba con otros aspectos del conocimiento humano, la economía, la sociología 
y el impacto cultural.

En la revisión de publicaciones sobre educación ambiental realizada por Villanueva, Medina y Sánchez 
(2020), los autores concluyen en que las actividades de aula deben incluir las experiencias contextualiza-
das que los estudiantes hayan tenido con la naturaleza para poder cuestionar y cambiar acciones rela-
cionadas con el medio ambiente. El cambio climático está teniendo un impacto social global en todos 
los ecosistemas del mundo lo que lleva a la necesidad de ir aún más allá del contexto cercano y dirigir los 
esfuerzos hacia la construcción de una ciudadanía ambiental.

La educación ambiental debe entonces, por su compromiso ético por la vida, replantearse una y 
mil veces nuevas formas de abordajes, de acercamientos a todos y cada uno de los habitantes de 
cada territorio, de todo el país, de toda América Latina, del planeta entero. Es su responsabilidad 
última la formación continua de ciudadanos ambientales capaces de empoderarse y apasionarse 
por construir nuevos horizontes cada vez más sustentables, cada vez más humanos, cada vez más 
armónicos. (Barcia, 2013).

Entre las conocidas como “6C” de Fullan, Quinn & McEachen (2018) o habilidades clave para el futuro en 
Fullan y Langworthy (2014) se amplía el concepto de ciudadanía ambiental dentro de una de las habili-
dades clave, “el civismo” que incluye los “conocimientos globales, sensibilidad y respeto hacia otras cul-
turas, participación activa en la resolución de problemas de sostenibilidad humana y ambiental.” (Fullan 
y Langworthy, 2014, p. 24).

2.1.2. Las actividades de la prueba: fuentes utilizadas y nuevos formatos
Para la elaboración de las actividades de los dos focos de estas pruebas se utilizaron fuentes de organis-
mos gubernamentales e internacionales como: 

-	 La “Guía alimentaria para la población uruguaya” (MSP, 2016).
-	 La “Guía práctica de hidatidosis y zoonosis desatendidas” de la Organización Panamericana de la 

Salud (OPS) y la Comisión Nacional de Zoonosis (CMZ).
-	 La Clasificación Internacional de Enfermedades 11va revisión (ICD-11 por su sigla en inglés) de la 

OMS (2018) que clasifica las enfermedades de los seres humanos.
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-	 El último informe uruguayo del estado del ambiente de nuestro país, Ministerio de Vivienda, Orde-
namiento Territorial y Medio Ambiente (MVOTMA, 2020).

-	 El Proyecto de Selección y Delimitación del área Montes del Queguay al Sistema Nacional de Áreas 
Protegidas, (MVOTMA, 2012)

-	 Sistema Nacional de Áreas Protegidas (Dirección Nacional de Medio Ambiente [DINAMA] del MVOT-
MA) publicado en 2012.

-	 El Informe de la superficie para uso forestal y especies por departamento del Ministerio de Gana-
dería, Agricultura y Pesca (MGAP, 2018).

Asimismo, las pruebas de este ciclo se conforman con formatos de ítems diversos que apuntan a 
diferentes procesos cognitivos implicados en su resolución.

Los formatos de las actividades incluidas las pruebas son:
-	 opción múltiple: en este tipo de actividades los estudiantes deben seleccionar su respuesta entre 

algunas opciones posibles de las que solo una es correcta;
-	 selección múltiple: este tipo de ítem tiene la particularidad de que el estudiante puede elegir más 

de una opción que sea correcta.
-	 cerrado con justificación: en estas actividades el estudiante debe elegir una única opción correc-

ta y brindar un argumento o una explicación sobre esa elección;
-	 completar espacios cerrados: en este tipo de actividades hay uno o más espacios en blanco en 

los que, para cada uno de ellos, se despliega un conjunto de opciones de las cuales una es la co-
rrecta;

-	 arrastrar y soltar: esta opción permite seleccionar una casilla con una frase o una imagen que se 
puede arrastrar y soltar en el espacio adecuado, es decir, implica mover el cursor sobre una pala-
bra, seleccionándola y moviéndola a una nueva ubicación que implica la correlación de concep-
tos. Los ítems de arrastrar y soltar pueden tener opciones que van desapareciendo a medida que 
se utilizan o también opciones que la misma palabra vuelve a aparecer y puede volver a usarse.

Con respecto a esta diversidad de formatos, vale señalar que en el documento de reglas para elaborar 
ítems del formato de selección y producción del Segundo Estudio Regional Comparativo y Explicativo 
(SERCE), se afirma que a 

cada formato se le asocia la capacidad para provocar en el evaluado procesos cognitivos parti-
culares; no obstante, más que el formato en sí mismo, es la combinación de la formulación de 
la tarea de evaluación, la naturaleza del objeto evaluado y las características de la población lo 
que determina que un formato resulte más apropiado para evaluar unos procesos cognitivos que 
otros. (Pardo y Rocha, 2017, p. 16).

Esta amplitud de formatos resulta un elemento valioso de las pruebas ya que se alinea al enfoque del Di-
seño Universal de Aprendizaje (DUA), sugerido por los supervisores de Primaria, en tanto ofrece distintas 
maneras de poner en juego los conocimientos y habilidades de cada niño.

2.2. Transversalidad
En las pruebas de ciencias se incluyen actividades transversales, es decir, ítems que se proponen en las 
pruebas de todos los grados escolares, e ítems comunes a más de un grado. Este tipo de actividades per-
miten observar y comparar las respuestas de los estudiantes a medida que avanzan en su escolaridad. 
También posibilitan la problematización sobre un mismo ítem a la vez que promueve el diálogo entre 
docentes de distintos grupos. 
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2.2.1. Ítems comunes
En 3.º y 4.º se presenta el ítem “Los dentistas visitaron la escuela” (CIE2146) que trata sobre salud bucal 
e implica que el estudiante relacione los conceptos “merienda saludable” y “salud bucal”. Este ítem se 
definió como común a estos dos grados escolares porque contempla los dos hilos conductores y los 
contenidos programáticos; además permite comparar las respuestas de los estudiantes. En tercer año 
se incluye en el hilo conductor respecto a los órganos de los sentidos el abordaje del cuidado de estos 
órganos, por lo tanto, se incluye la salud bucal. En cuarto el tema de alimentos abarca la salud bucal ya 
que es este órgano el que posibilita el ingreso de alimentos al organismo. También es importante la for-
ma en que se le pregunta al estudiante (indirecta) porque da lugar a que el docente retome el contenido 
sobre dieta cariogénica y no cariogénica presente en el Programa de Educación Inicial y Primaria en 2.º 
año (ANEP, 2008).

Título: Los dentistas visitaron la escuela (CIE2146).

Lugar 9 en 3.º y 7 en 4.º.

Área Ciencias.

Habilidad 
cognitiva

Interpretar y aplicar.

Macroconcepto. 
Contenido

Sistemas vivos. Salud individual.

Grado de 
aplicación

3.º y 4.º.

Objetivo Aplicar conocimientos sobre salud bucal.
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Opciones Justificaciones

A CLAVE
Aplica conocimientos sobre salud bucal e infiere que las meriendas 
saludables están vinculadas a ella.

B Reconoce la importancia del lavado de manos para la salud. No tiene en cuenta 
que no se vincula a la salud bucal.

C Observa en la imagen que los alumnos participan en la charla con los odontólogos 
y supone que el tema es la participación en clase.

D Asocia el ejercicio físico con la salud. No repara que el foco es la salud bucal y no la 
salud física general.

Si bien este ítem presenta cuatro respuestas relacionadas con prácticas saludables (respuestas A, B y 
D) o prácticas de convivencia (respuesta C), solo la opción A se relaciona con la salud bucal. Es relevan-
te que los estudiantes incorporen paulatinamente la idea de que la salud bucal es clave para la salud 
general del organismo. En ese sentido, la Organización Panamericana de la Salud publicó en 2013, el 
documento “La buena salud empieza en una boca sana”.

Otro de los ítems comunes es “Consecuencias de la deforestación” (CIE2153) que está propuesto en las 
pruebas de 5.º y 6.º año. Este ítem ofrece al docente la posibilidad de replicar la actividad experimental 
en el contexto escolar. Si bien este es un experimento aislado y puede dar indicios de lo que sucede 
en las áreas deforestadas, es interesante trabajar con los estudiantes sobre las limitaciones que puede 
tener. El experimento en sí no es una evidencia directa pero da lugar al planteamiento de hipótesis a 
menor escala. 

Tal como señalan Furman y Podestá (2010), la ciencia como proceso implica que los estudiantes desa-
rrollen la capacidad y el placer de “observar la realidad que los rodea, formular preguntas, proponer 
respuestas a posibles y predicciones, buscar maneras de poner esas respuestas a prueba, diseñar ob-
servaciones y experimentos controlados” (p. 4). 

Esta concepción de la ciencia implica pensar la gestión de clase desde un enfoque de indagación. Sin 
embargo, es preciso considerar que la mera realización de experimentos no necesariamente refiere a 
este enfoque. Si el experimento es llevado adelante como una receta de cocina, como una instrucción 
de pasos que los estudiantes ejecutan para corroborar una idea que ya les ha dado su docente, se pierde 
la oportunidad de que se desarrollen competencias científicas y de que se construyan ideas nuevas. Al 
decir de Furman (2012): el “hacer ciencia” se convierte meramente en un hacer físico, no intelectual.

Título: Consecuencias de la deforestación (CIE2153).

Lugar 8 en 5.º y 6.º

Área Ciencias

Habilidad 
cognitiva

Solucionar problemas.

Macroconcepto. 
Contenido

Sistemas vivos. Salud ambiental.
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Grado de 
aplicación

5.º y 6.º

Objetivo Interpretar las evidencias de una experiencia para sacar conclusiones.

Opciones Justificaciones

A CLAVE
Observa la fotografía y relaciona las diferencias de las temperaturas de los 
suelos con las distintas coberturas vegetales. Infiere que la forestación de los 
suelos colabora con la regulación de su temperatura.

B Observa la foto y relaciona el suelo desnudo con la posibilidad de hacer obras de 
urbanización. No interpreta que los datos obtenidos no permiten arribar a esa 
conclusión.

C Asocia la idea estética de lugar natural con pastos no intervenidos. No interpreta 
que los datos obtenidos no permiten arribar a esa conclusión.

D Identifica distintos cortes de pastos en la foto. Relaciona incorrectamente la altura 
del pasto con la temperatura del suelo.
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2.2.2. Ítems transversales
En el foco de tablas y gráficos, la prueba tiene un ítem transversal a todos los grados que es “Intensidad 
de sonido y contaminación sonora” (CIE2124). Este ítem le solicita al estudiante que seleccione dos op-
ciones de los menús desplegables de modo que la afirmación esté respaldada por los datos de la gráfica.

Título: Intensidad del sonido y contaminación (CIE2124)

Lugar 8 en todos los niveles.

Área Ciencias.

Habilidad cognitiva Solucionar problemas.

Macroconcepto. 
Contenido

Naturaleza de la ciencia. Comunicación textual e icónica.

Grado de aplicación 3.º, 4.º, 5.º y 6.º.

Objetivo Utilizar los datos de un gráfico para apoyar una afirmación.

Opciones Créditos

A) un avión 
despegando; B) la 
lluvia; C) el tránsito 
moderado

CRÉDITO TOTAL
Todas las respuestas correctas.
1- un avión despegando
2- el tránsito moderado

A) el tránsito 
moderado; B) un 
avión despegando; C) 
el taladro neumático
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Responder correctamente este ítem requiere que el estudiante seleccione la combinación correcta a 
partir de los dos menús desplegables. Implica que conozca el significado de intensidad del sonido, que 
identifique los valores graficados para varias fuentes de sonido y que los compare. Ha sido propuesto 
como transversal porque se relaciona con los hilos conductores de los cuatro grados escolares, que se 
contextualizan en temáticas relacionadas con la salud y el ambiente: los órganos de los sentidos, la salud 
individual y la salud ambiental. 

Según autores como Arteaga et al. (2010), los gráficos de barras pueden ser introducidos desde edades 
tempranas a propósito de temas cercanos a los niños (por ejemplo, medio de transporte utilizado por 
los alumnos para llegar a la escuela). Para su interpretación es necesario poner en juego habilidades 
relacionadas con las correspondencias biunívoca, suma y resta. A medida que los estudiantes avanzan 
en su escolaridad es posible proponerles gráficos de barras más complejos que impliquen poner en 
juego conocimientos de proporcionalidad y porcentaje para una correcta interpretación. Asimismo, se 
pueden incorporar progresivamente otros tipos de gráficos y promover entre los estudiantes la reflexión 
respecto a las relaciones existentes entre los distintos gráficos para que logren observar que no todos 
son adecuados para una misma situación. 

De acuerdo a la clasificación sobre los niveles de comprensión de tablas y gráficos presentados en la Ta-
bla 3, en la actividad Intensidad del sonido y contaminación, los estudiantes ponen en juego habilidades 
que corresponden al nivel 2, denominado comparativo. Esto se debe a que los estudiantes tienen que 
comparar verticalmente los datos de la gráfica de barras para seleccionar las opciones de los menús 
desplegables. 

El otro ítem transversal propuesto para este ciclo es “Control ecológico de plagas” (CIE2147) y correspon-
de al foco sobre salud y ambiente.
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Título: Control ecológico de plagas. CIE2147.

Lugar 9 en todas las pruebas.

Área Ciencias.

Habilidad 
cognitiva

Interpretar y aplicar.

Macroconcepto. 
Contenido

Sistemas vivos. Unidad y diversidad.

Grado de 
aplicación

de 3.º a 6.º año

Objetivo Aplicar conocimiento sobre control ecológico de plagas a una situación dada.

Opciones Justificaciones

A Porque se usan insecticidas.

B Porque se usan en un cultivo.

C Porque se aplican por un corto tiempo.

D CLAVE
Porque no se usan químicos contaminantes.
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El ítem “Control ecológico de plagas” se elige como transversal porque puede ser abordado desde dife-
rentes enfoques del conocimiento y en distintos niveles. En tercer año, se encuentra el tema como tal en 
el Programa de Educación Inicial y Primaria (ANEP, 2008); en cuarto se puede relacionar con la produc-
ción de alimentos; en quinto es concordante con la temática referida a protección de la flora y de la fauna 
por los problemas que acarrea el uso excesivo de pesticidas en las especies autóctonas y en sexto se 
puede vincular con el equilibrio de los ecosistemas o las asociaciones biológicas interespecíficas, si se re-
laciona con el uso de especies depredadoras para controlar las plagas y cómo esto puede afectar o no el 
equilibrio ecológico. Además, este ítem puede ser utilizado como disparador para realizar un debate en 
la escuela entre quienes defienden la producción a pequeña escala, sin plaguicidas y quienes defienden 
las grandes plantaciones, con la utilización de plaguicidas en función de aspectos económicos. También 
se podría enviar como una tarea que los niños investiguen de donde provienen las frutas y hortalizas que 
se consumen a diario como lo propuesto por Furman y Podestá (2010, p. 21).
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3. Posibles recorridos para el análisis de resultados

3.1. El autocuidado y la prevención de enfermedades 

Este recorrido comprende actividades inclui-
das en pruebas de distintos grados. Sin em-
bargo, es posible abordar estos ítems como 
actividades de enseñanza más allá del nivel 
al que están dirigidas. Este conjunto de acti-
vidades propende a la Promoción de la Salud, 
tal como se denomina en el Programa de Edu-
cación Inicial y Primaria (2008). Es entendida 
como el “proceso por el cual la comunidad lo-
gra un mayor control sobre los determinantes 
de su salud y actúa para mejorarla” (Carta de 
Ottawa, 1983, citado en ANEP, 2008). El mismo 
Programa señala que estos conocimientos 
posibilitan la construcción de una postura de 
responsabilidad ante los temas de salud per-
sonal y colectiva. Asimismo, este recorrido se 
enmarca en uno de los focos de las pruebas 
2022 que refiere a Salud y ambiente. En ese 
sentido, tanto formadores como inspectores 
han manifestado la oportunidad que significa 
esta prueba para que las comunidades edu-
cativas aborden temáticas relativas a estos 
temas. 

Para tratar este tema usando los ítems de 
esta prueba se puede seguir la siguiente ruta: 
“Prácticas saludables para la salud visual” (CIE2143) y “Fuentes de contaminación sonora” (CIE2144) de 
3.º año, “Ordenar las etapas de formación de caries” (CIE2137) de 4.° año,  y “Adicciones” (CIE2158) en la 
prueba de 6.° año. 

Estos ítems tratan sobre las acciones que son importantes para diferentes aspectos de la salud y que 
los niños pueden realizar acciones para evitar enfermedades. El ítem “Prácticas saludables para la salud 
visual” (CIE2143) consiste en reconocer prácticas saludables para la salud visual y pueden actuar como 
disparador de otros conceptos formativos contextualizados como, por ejemplo, la importancia de usar 
lentes de sol con protección UV en el verano o situaciones que los propios estudiantes expongan. A 
continuación, se propone el ítem “Ordenar las etapas de formación de caries” (CIE2137) que pide que el 
estudiante ordene, arrastrando y soltando, las etapas en que se forma una caries. Este ítem de la prueba 
de 4. ° es interesante porque el docente puede plantear las prácticas saludables de salud bucal como 
forma de interrumpir el proceso de formación de caries y relacionarlo con la alimentación y la merienda. 
Además, esta ruta se puede nutrir con otros ítems como “La merienda que llevaron los niños” (CIE2136) 
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y “Niños que usan lentes en 3.° A y 3.° B” (CIE2142) que versan sobre salud e implican diferentes procesos 
cognitivos. El ítem “Fuentes de contaminación sonora” (CIE2144) es sobre fuentes de contaminación 
sonora y da lugar a que el docente realice una interesante puesta en común de un tema que los niños 
conocen y viven a diario. Se puede trabajar el cómo proceder para proteger la audición y vincularlo a 
un tema que es de común preocupación para docentes y familias como lo es el uso de auriculares a 
volumen exagerado por parte de los niños y jóvenes. Este ítem se propone como parte de este trayec-
to pero también se puede nutrir de otros ítems que también se relacionan con contaminación sonora 
y cuidado de la audición: “Contaminación sonora” (CIE2121), “Intensidad del sonido y contaminación 
sonora” (CIE2124) y “Intensidad de la contaminación sonora” (CIE2122). Finalmente, el ítem “Adicciones” 
(CIE2158) se destaca por la importancia que tiene el hecho de que la OMS haya incorporado la adicción a 
los videojuegos como una enfermedad. Se considera que es importante concientizar a las generaciones 
jóvenes de otros tipos de adicción, sobre todo las relacionadas con el exceso de tecnología que, a su vez, 
se relaciona con la salud visual; cerrando el ciclo con el ítem presentado en primer lugar.

3.2. La lectura de tablas y gráficos en la escuela

Furman, M. (2018), plantea la pregunta acerca 
de la importancia de que los alumnos sean 
capaces de resolver problemas que incluyan 
gráficos o tablas. Agrega que saber interpre-
tar un gráfico se convierte en una herramien-
ta fundamental para la vida adulta. Esto les 
habilitará, por ejemplo, a ser más críticos con 
la información de los medios de comunica-
ción, a tomar decisiones fundadas o a debatir 
sobre cuestiones de salud, ambiente o cual-
quier otro tema que “implique poder pensar 
con datos”. Asimismo, señala que “la interpre-
tación de gráficos no suele ser un tipo de tra-
bajo que se realice con frecuencia en el aula”. 
Esta falta de frecuentación sobre este conte-
nido puede derivar en que los estudiantes no 
sean capaces de resolver las actividades que 
refieren a tablas y gráficos. Teniendo en cuen-
ta que esta evaluación tiene carácter formati-
vo, los docentes podrán analizar la situación 
particular de su grupo y de su escuela para 
tomar las decisiones que amerite el análisis 
de resultados.

Para ello, se presenta un posible recorrido 
que comprende actividades en las que la lec-
tura de tablas y gráficos es primordial para resolverlas. Este trayecto apunta al fortalecimiento de un 
aspecto del macroconcepto Naturaleza de la Ciencia, específicamente en lo referido a la comunicación. 

Dentro del conjunto de ítems que refieren a este contenido y macroconcepto, una posibilidad es abordar 
los ítems “Contaminación sonora” (CIE2121) y “Fuentes de contaminación sonora” (CIE2144) de 3.°, el 
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ítem transversal “Intensidad del sonido y contaminación sonora” (CIE2124) y los ítems “Contaminación 
de los ríos por fósforo” (CIE2159) y “Fósforo en aguas uruguayas” (CIE2130) de la prueba de 6.°. Este con-
junto de ítems requiere la lectura e interpretación de datos presentados en tablas y gráficos que abordan 
la temática contaminación (sonora y de cuerpos de agua). En todas estas actividades se trabaja sobre 
información auténtica tomada de fuentes confiables y requieren que el estudiante pueda identificar un 
dato en una tabla, interpretar un dato en una tabla para apoyar una afirmación, interpretar un dato en un 
gráfico para apoyar una afirmación, traducir datos de una forma de representación a otra (en este caso 
de gráfico circular a gráfico de barras) e identificar un dato de un gráfico. 

Esta trayectoria se puede nutrir, adicionalmente, de los siguientes ítems de acuerdo a las decisiones 
que tomen los docentes: “Niños que usan lentes en 3.ºA y 3.ºB” (CIE2142) y “Intensidad de la contami-
nación sonora” (CIE2122) en la prueba de tercer año; “Niños con caries” (CIE2132), “Contenido energéti-
co - orden” (CIE2187), “Las meriendas que llevaron los niños” (CIE2136), “Cantidad de grasa en algunos 
alimentos” (CIE2134) de la prueba de cuarto año; “Superficie forestada” (CIE2135), “Superficie forestada 
- gráfico” (CIE2150), “Disminución de poblaciones de insectos” (CIE2148), “Área forestada” (CIE2162) de 
la prueba de quinto año; y, “Luana y Marías usan el celular” (CIE2149) y “Luana y Matías - Justificación” 
(CIE2156). 

3.3. El agua y el ambiente

El agua es un elemento vital que muchas ve-
ces es utilizado como indicador ambiental. En 
Uruguay los indicadores ambientales permi-
ten “visualizar la evolución y tendencias del 
estado del ambiente, ecosistemas, emisiones 
contaminantes, residuos, afectaciones a la 
calidad del agua, aire, suelo y biodiversidad,  
el avance en ordenamiento territorial y la ges-
tión de cuencas hidrográficas y acuíferos” (to-
mado de https://www.ambiente.gub.uy/oan/
indicadores/).

 En este sentido dentro de los focos del ciclo 
2022, tanto en el de Tablas y gráficos como en 
el de Salud y ambiente, el agua es protagonis-
ta de distintas actividades a la vez que permi-
te evaluar diferentes contenidos curriculares. 

Se trata de un conjunto de ítems que abordan 
distintos aspectos del tema. Este ejemplo se 
propone tomando actividades propuestas 
en las pruebas de 4.°, 5.° y 6.° pero dado que 
el tema agua aparece en distintos grados es-
colares, algunos de estos ítems pueden ser 
abordados en otros niveles. 
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La trayectoria sugerida empieza por el ítem “Hervir agua” (CIE2140) propuesto en la prueba de 4.° año 
que trata sobre la ebullición y posterior condensación del agua en una olla. El docente puede apro-
vechar la actividad para proponer otras que eventualmente impliquen la realización de experimentos 
donde los estudiantes tengan que medir el punto de ebullición del agua o tengan que replicar las condi-
ciones expuestas en el ítem para observar las gotas de condensación. Dado que en el grado siguiente, o 
sea en 5.º año, se presenta el contenido programático: la destilación como método de fraccionamiento, 
lo planteado por este ítem puede ser el punto de partida para abordar el tema. Adicionalmente, se pue-
de aprovechar el contexto del ítem para la realización de actividades experimentales, por ejemplo, la 
destilación del agua de mar con la que se podrá comprobar que el vapor de agua condensa como agua 
líquida logrando la separación del soluto y del solvente. 

En este conjunto de ítems se puede continuar el trabajo con otros dos que se focalizan sobre el agua, 
pero a un nivel macro ya que aluden a los cuerpos de agua de Uruguay. Es interesante aquí la reflexión 
sobre un problema que se ha venido incrementando en los últimos tiempos: el exceso de fosfatos pro-
vocado por los fertilizantes. El fosfato es soluble en agua y es arrastrado hacia ríos y arroyos incremen-
tando la proliferación de cianobacterias. Como los estudiantes de 6.º año escolar no están habituados a 
visualizar ni a comprender el significado de las fórmulas químicas, se decidió mantener la denominación 
“fósforo” en los ítems “Fósforo en aguas uruguayas” (CIE2130) y “Contaminación de los ríos por fósforo” 
(CIE2159) como lo expresa el Ministerio de Ambiente (2020) en vez de fosfato; esto no va en desmedro 
de que el docente desee profundizar sobre la forma en que se aporta el fósforo cuando se añaden ferti-
lizantes al suelo. 

Luego de estos tres ítems se pueden presentar los ítems “Deforestación” (CIE2178) y “Efectos del agua en 
la deforestación” (CIE2185) que se presentan en la prueba de 5.° año. En estos ítems, el agua tiene un do-
ble rol: de arrastre o escorrentía generando erosión y de disolución de nutrientes generando el posterior 
empobrecimiento de los suelos. 

Para cerrar este conjunto de ítems, se propone la aplicación de la actividad “Montes del Queguay” 
(CIE2152) de la prueba de 5. ° año que trata sobre áreas protegidas. Es un ítem interesante en sí mismo, 
que permite discutir las opciones que se presentan y también posibilita el abordaje de otros contenidos 
como por ejemplo el concepto de cuenca y el de ecosistema.
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4. A modo de cierre

Las pruebas de ciencias, diseñadas en el marco del ciclo 2022, ofrecen a los docentes actividades alinea-
das a los marcos curriculares que pueden servir como punto de partida para el abordaje de temáticas 
que aún no se han planteado en el aula o como actividades de enseñanza y profundización sobre con-
tenidos que ya se han trabajado. Por otra parte, el análisis de cada docente sobre las respuestas de sus 
alumnos y la reflexión compartida entre los colectivos, constituyen el mayor potencial de estas pruebas. 
Es la escuela el eje de la mejora y es en ella que la información que surge de estos instrumentos adquiere 
sentido.

En este documento se presentaron las características generales del ciclo y las particulares de las prue-
bas de ciencias: su estructura reflejada en la tabla de especificaciones, la transversalidad de los ítems, 
los temas focalizados en este ciclo (tablas y gráficos y salud y ambiente), entre otros. Además, se propu-
sieron tres posibles recorridos formativos compuestos por conjuntos de actividades relacionadas temá-
ticamente que se pueden retomar luego de la aplicación de la prueba, incluso en otros grados escolares. 
Por último, este documento de aportes recoge una serie de contribuciones teóricas de distintos autores 
que se enmarcan en una concepción de la enseñanza de la ciencia escolar con la que coincidimos. En 
ese sentido, las pruebas se alinean con esa postura y sus actividades constituyen una invitación para 
resignificarlas y recrear en las escuelas espacios de curiosidad, asombro y nuevas preguntas. 
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6. Anexo. Ítems por prueba

Lista de ítems ordenados de 3. ° año. Los órganos de los sentidos

Ordenamiento de los ítems de 3.º.

Posición Nombre Código Observaciones

1 Contaminación sonora. CIE2121

2 Fuentes de contaminación sonora. CIE2144

3 Intensidad del sonido y contaminación sonora. CIE2124 Transversal.

4 Intensidad de la contaminación sonora. CIE2122

5 Los odontólogos visitaron la escuela. CIE2146 Común 3.º- 4.º

6 Niños que usan lentes en 3.ºA y 3.ºB. CIE2142

7 Prácticas saludables para la salud visual. CIE2143

8 Ana va de paseo. CIE2127

9 Control ecológico de plagas. CIE2147 Transversal.

10 Cuerpos luminosos. CIE2129

Lista de ítems ordenados de 4.° año: Alimentación.

Ordenamiento de los ítems de 4.º.

Posición Nombre Código Observaciones

1 Contenido energético - orden. CIE2187

2 Cantidad de grasa en algunos alimentos. CIE2134

3 Intensidad del sonido y contaminación sonora. CIE2124 Transversal.

4 Las meriendas que llevaron los niños. CIE2136

5 Los dentistas visitaron la escuela. CIE2146 Común 3.º- 4.º

6 Niños con caries. CIE2132

7 Ordenar las etapas de formación de caries. CIE2137

8 Microorganismos. CIE2139

9 Control ecológico de plagas. CIE2147 Transversal.

10 Hervir agua. CIE2140
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Lista de ítems ordenados de 5.° año: Salud ambiental.

Ordenamiento de los ítems de 5.º.

Posición Nombre Código Observaciones

1 Superficie forestada. CIE2135

2 Superficie forestada - gráfico. CIE2150

3 Intensidad del sonido y contaminación sonora. CIE2124 Transversal.

4 Área forestada. CIE2162

5 Disminución de poblaciones de insectos. CIE2148

6 Deforestación. CIE2178

7 Efectos del agua en la deforestación. CIE2185

8 Consecuencias de la deforestación. CIE2153 Común 5.º - 6.º

9 Control ecológico de plagas. CIE2147 Transversal.

10 Montes del Queguay. CIE2152

Lista de ítems ordenados de 6.° año: Salud ambiental.

Ordenamiento de los ítems de 6.º.

Posición Nombre Código Observaciones

1 Luana y Matías usan el celular. CIE2149

2 Luana y Matías - Justificación. CIE2156

3 Intensidad del sonido y contaminación sonora. CIE2124 Transversal.

4 Fósforo en aguas uruguayas. CIE2130

5 Contaminación de los ríos por fósforo. CIE2159

6 La zoonosis. CIE2180

7 Asociaciones interespecíficas CIE2183

8 Consecuencias de la deforestación. CIE2153 Común 5.º - 6.º

9 Control ecológico de plagas. CIE2147 Transversal.

10 Adicciones. CIE2158
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