
1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Descripción y tablas de 

especificaciones de las pruebas 

formativas.  

Área Ciencias  

Año 2019 

 

 

 

SEA - DIEE - DSPE - ANEP 

 



2 
 

Contenido 
Introducción .......................................................................................................................................... 3 

Especificaciones de las actividades de pruebas .............................................................................. 3 

Habilidades cognitivas ..................................................................................................................... 3 

Descripción de las pruebas 2019 ........................................................................................................ 4 

Tabla de especificaciones de las pruebas formativas de Ciencias Naturales 2019 ................... 7 

Bibliografía ............................................................................................................................................ 8 

 

  



3 
 

Introducción 

El presente documento describe las características de las Pruebas Formativas de Ciencias 

Naturales del Ciclo 2019 propuestas para tercero, cuarto, quinto y sexto grado de 

Educación Primaria. Se presenta también la tabla de especificaciones donde se explicitan 

los contenidos programáticos abordados y las habilidades cognitivas seleccionadas para 

esta evaluación. 

Especificaciones de las actividades de pruebas  

Habilidades cognitivas 

Según Herrera Clavero (2001), las habilidades cognitivas hacen referencia a “las distintas 

capacidades intelectuales que resultan de la disposición o capacidad que demuestran los 

individuos al hacer algo” (p. 3). Gatti (2005) agrega que estas habilidades “forman una 

estructura fundamental de lo que podría llamarse la competencia cognitiva del ser 

humano, le permiten discriminar entre objetos, actos o estímulos, identificar y clasificar 

conceptos, formular o construir problemas aplicar reglas y resolver problemas”. (p. 123).  

A continuación, se presentan las habilidades cognitivas vinculadas a los objetivos de las 

actividades de evaluación.  

1) Conocer y reconocer 

Este conjunto de habilidades incluye los procesos cognitivos más básicos e indispensables 

para el desarrollo de otros más complejos. 

Implica: 

 Identificar o establecer hechos, relaciones, conceptos y variables. 

 Reconocer características de procesos, fenómenos, propiedades, estructuras y funciones de 
sistemas vivos y sistemas materiales y sus relaciones. 

 Recordar los usos apropiados de instrumentos de medida y procedimientos científicos; 
utilizar vocabulario, símbolos, abreviaturas, unidades y escalas científicas.  

 Describir o identificar descripciones de procesos y fenómenos, propiedades, estructuras y 
funciones de sistemas vivos y sistemas materiales y sus relaciones. 

 Ejemplificar o identificar ejemplos de procesos, fenómenos, propiedades, estructuras y 
funciones de sistemas vivos y sistemas materiales y sus relaciones. 

 

2) Interpretar y aplicar 

Este grupo de habilidades refiere a procesos que implican recuperar e interpretar 

información para utilizarla de un modo nuevo.  

Requiere: 

• Identificar o describir similitudes y diferencias entre los grupos de sistemas vivos, sistemas 
materiales o procesos. 

• Distinguir, clasificar u ordenar objetos individuales, sistemas materiales, sistemas vivos o 
procesos a partir de características y propiedades concretas. 

• Utilizar modelos para representar conceptos científicos, procesos o sistemas materiales y 
sistemas vivos. 

• Interpretar información textual, tabular, pictórica y gráfica.  
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• Proporcionar o identificar una explicación de una observación o un fenómeno natural 
utilizando un concepto o principio científico. 

 

3) Solucionar problemas 

Las habilidades cognitivas que se agrupan en esta categoría suponen que los alumnos 

analicen los datos y otras informaciones, elaboren conclusiones y transfieran los 

conocimientos a situaciones nuevas. Esto requiere la aplicación de más de un enfoque o 

estrategia. También abarca el desarrollo de hipótesis y el diseño de investigaciones 

científicas. 

Implica: 

• Analizar problemas científicos, identificando sus elementos y utilizando información, 
conceptos, relaciones y patrones de datos relevantes para responder preguntas y resolver 
problemas. 

• Formular o identificar preguntas que pueden ser respondidas por la investigación. 

• Predecir los resultados de una investigación a partir de cierta información sobre el diseño.  

• Anticipar los efectos de los cambios en las condiciones biológicas o físicas en una situación 
determinada, utilizando evidencias y la comprensión conceptual.  

• Formular o identificar hipótesis. 

• Diseñar o identificar investigaciones para responder a cuestiones científicas o poner a 
prueba hipótesis. 

• Describir o reconocer las relaciones de causa y efecto y las características de 
investigaciones bien diseñadas en función de variables a medir y controlar.  

• Evaluar explicaciones alternativas y las ventajas y desventajas de tomar decisiones sobre 
los procesos y materiales alternativos. 

• Extraer o identificar conclusiones haciendo inferencias válidas sobre la base de 
observaciones, pruebas y/o comprensión de conceptos de ciencias y aplicar las conclusiones 
a nuevos escenarios.  

• Justificar y fundamentar empleando o identificando evidencias y conceptos científicos para 
respaldar la veracidad de las explicaciones, soluciones a los problemas y conclusiones de las 
investigaciones.  

 

Descripción de las pruebas 2019 

En este ciclo de evaluación se propone una temática de contexto común con las pruebas de 

Lectura y Matemática que en el ciclo 2019 es compartida con las evaluaciones diseñadas 

para Educación Media: educación ambiental. Esta temática transversal “se nutre de todas 

las áreas del conocimiento, que tiende a generar una postura respetuosa frente a la vida, 

crítica frente a los modelos de crecimiento y desarrollo actuales, así como también a 

favorecer la toma de decisiones cotidianas acordes con la sustentabilidad ambiental y la 

justicia social, promoviendo la participación activa en los procesos de cambios necesarios a 

efectos de propiciar nuevos estilos de desarrollo sostenible”. MVOTMA, ANEP-CEIP-CFE, 

MEC (2013, p. 15). Es un enfoque consistente con la Agenda 2030 de UNESCO propuesto en 

el documento sobre la Educación para los Objetivos del Desarrollo Sostenible (ODS). A su 

vez, se propone un diálogo con el Marco Curricular de Referencia Nacional en particular 
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con la dimensión Ética del bienestar: sentir y ser en la grupalidad. Uno de los aspectos que 

se detallan en esta dimensión propone trabajar en la importancia de ser y transformarse 

en el marco de una ética de responsabilidad y respeto de las características propias de la 

personalidad, lo que implica la estima de sí, el respeto de sí y del otro y el cuidado de sí 

mismo, de los otros y del ambiente. (ANEP, 2017) 

En particular, el diseño de las pruebas de Ciencias Naturales propone el abordaje de las 

ideas previas en ciencias naturales sobre los contenidos seleccionados, y el uso de pruebas 

vinculado a la argumentación en ciencias. 

En este sentido, las ideas previas se convierten en una fuente privilegiada de información y 

adquieren relevancia desde su funcionalidad en determinados contextos. Se conciben como 

“el paso en el que se encuentra el alumno en la construcción de nuevos saberes” (Martín, 

2017, p. 34). 

De acuerdo con Jiménez Aleixandre (2010), argumentar y usar pruebas implica apropiarse 

de procesos relacionados con las prácticas de la comunidad científica. En este sentido, se 

conciben los procesos de construcción, evaluación y comunicación del conocimiento como 

interrelacionados y solo analíticamente distinguibles. Los alumnos participan de estos 

procesos cuando realizan actividades que incluyen producir, usar y revisar modelos; valorar 

enunciados, teorías o modelos a la luz de las pruebas disponibles y comunicar al construir 

significados en la interacción con textos científicos, en lo que se denomina hablar ciencias.  

Estos procesos cobran sentido, por ejemplo, en contextos donde se presentan problemas 

socioambientales en los cuales, para intervenir sobre determinados dilemas, es necesario 

apelar tanto a datos empíricos como a las construcciones teóricas relacionadas con esos 

datos. 

En este ciclo, se ponen a disposición de los docentes cuatro pruebas de Ciencias Naturales  

(una para cada grado, de 3° a 6°). En relación con el macroconcepto Sistemas vivos, se 

incluyen ítems de Biología vinculados a ecosistemas, que incluye relaciones entre seres 

vivos y de los seres vivos con el ambiente además de actividades en relación con la salud 

ambiental. Con respecto a Sistemas de la Tierra y el Espacio, se diseñaron ítems 

relacionados con Geología, fundamentalmente sobre la temática suelo. Las pruebas 

presentan actividades dentro del macroconcepto Naturaleza de la ciencia, asociados a 

comunicación, investigación y diseño experimental. Todas las posibilitan el diálogo con 

contenidos explicitados en el Programa de Educación Inicial y Primaria y están asociadas a 

los perfiles de egreso del Documento Base de Análisis Curricular (última edición, mayo 

2017). 

La prueba de tercero está conformada por 13 ítems, la de cuarto por 15 y las pruebas de 

quinto y sexto año por 17 y 18 actividades respectivamente. Se proponen 4 actividades 

transversales (de tercero a sexto), una de ellas abierta. También se presentan 2 

actividades comunes a tercero y cuarto, 2 a quinto y sexto y 3 comunes para segundo ciclo. 

Al igual que en pruebas anteriores, se incluyen actividades de selección múltiple y abiertas 

de desarrollo (una en 3°, dos en 4°, tres en 5° y cuatro en 6°). Estas respuestas serán 

corregidas por los docentes utilizando la guía de corrección que se encuentra disponible en 

la plataforma.  
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Cada una de las actividades de opción múltiple presenta cuatro opciones de respuesta, en 

las que una sola es correcta. Las opciones incorrectas, denominadas distractores, son 

elaboradas con el objetivo de que el docente pueda identificar ideas previas del alumno o 

concepciones alternativas en relación con los contenidos abordados. 

Todas las actividades se presentan acompañadas por una descripción de sus características 

(perfil del ítem): objetivo y perfil de egreso correspondiente tanto a 3° como a 6°, 

habilidad cognitiva, macroconcepto, contenido y subcontenido. 
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Tabla de especificaciones de las pruebas formativas de Ciencias Naturales 2019 

 
Grado 

Habilidades cognitivas 

Tercer año Cuarto año Quinto año Sexto año 
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Sistemas vivos Ecosistemas 

            

            

            

            

            

Sistemas de la Tierra 

y el Espacio 
Suelo 

            

            

            

Naturaleza de las 

Ciencias 

Comunicación 

            

            

            

Investigación 
            

             

Diseño experimental             

Cantidad de actividades por habilidad 2 9 2 2 8 5 2 10 5 2 9 7 

Cantidad de actividades por prueba 13 15 17 18 
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